FETE DE LA RENTREE - HIVER 2023

Ballet1

Jeanne Forest-Soucy

Yoga Hatha*

Véronique Hervieux

Danse contemporaine:
techniques, improvisation
et exploration culturelle*

Caroline Paré

Barre au sol et ballet

Amélie Beaupré

Ballet 2

Jeanne Forest-Soucy

Yoga Hatha*

Véronique Hervieux

Danse contemporaine:
techniques, improvisation
et exploration culturelle

Caroline Paré

Approche somatique

Audrey Harrison-Boisvert

*Ce cours est a confirmer.

Contemporain 1 Pilates Jazz1 Contemporain Fusion
Alice Vermandele Mélanie Therrien Elodie Ouellet Audrey Harrison-Boisvert
Contemporain 2 Yoga Vinyasa Jazz 1* Contemporain Fusion
Alice Vermandele Mélanie Therrien Elodie Ouellet Audrey Harrison-Boisvert
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