12ha13h

10h45a12h

Mercredi

12ha13h

9ha10h15

Samedi

12ha13h30

Dimanche

9ha10h30

Pilates Danse Parent-Bébé Franklin®© Danse créative (5 ans) Contemporain 2 (9-11 ans) Ballet 1 (7-9 ans)
Guylaine Thériault Emilie Raynaud-Petitclerc Johanne Dor Julianne Proulx Alexia Stephens Léa Gélinas

12ha13h 10hat1h30 3%2 17h15 &18h15 9ha9ohs0 - 13 h214h30 9ha9hs0

Cardio Danse Contemporain: Entrainement Pilates Eveil 2 la danse (3 ans) Hip-hop 1 (7-9 ans) Eveil 2 la danse (3 ans)

Création et improvisation Bien-Etre

213s
ST2

Mélissa Martin Meélanie Therrien Sara Nadon Cameron Meélina Felices-Perrier Blanche Jeanniere

Caroline Paré

N 301 301 . 254

12ha13h 213° IEERERE B 17h30219h 9h2a10h30 S 1314 14h30 A 51155 10n30 24s

Entrainement Pilates Yoga Vinyasa Ballet 5 (11-13 ans) 1/2 Ballet 1 (7-9 ans) Jazz enfants (8-10 ans) Découverte

Mélanie Therrien Mélanie Therrien Cynthia Pigeon Alice Villeneuve Léa Pagé Multi-Styles (6 ans)

Juliette Gaillard
17h16 &18h15 1842 17h30219h B4 7h30a19h 9h05 & 9h50 8 13hat5n15 W] 530510045 Jeapad
Cardio Danse Ballet ados Hip-hop 1 (7-9 ans)*** Pilates (16 ans %) Ballet 6 et Pointes Danse créative (5 ans)
Mélina Felices-Perrier débutant (11-15 ans) Mélina Felices-Perrier Florence Charette (13-16 ans) 2/2 Avria Trotel
Coralie Rousseau Amélie Beaupré
17h45 2 19h15 2B 17h15 518015 2;?_2 17h45 519h15 g%? 17h30219h 3015 9h15 210h45 14h45 3 16h15 Sg} ? 10hatth 2;?3
Ballet1 Afro Cardio Contemporain 1 Contemporain ados Ballet 4 (10-12 ans) Hip-hop 2 (9-12 ans) Danse créative (4 ans)
Anne-Marie Jomphe Julia-Maude Cloutier Audrey Harrison-Boisvert débutant (11-15 ans) Amélie Beaupré Meélina Felices-Perrier Blanche Jeanniére
Florence Charette
17h45 31915 ES8d 17n15218015 PEbd 17h45 219015 s?%ﬁ 18h5 2 19h45 9h30 210h30 14h45 216h15 ;C_”D? 10h45212h 284S
Hip-hop 1 Approche somatique Ballet 2 Contemporain 3 Danse créative (4 ans) Contemporain 1 (7-9 ans) Découverte
Mélissa Martin Audrey Harrison-Boisvert Mei Thongsoume Julia-Maude Cloutier Alexia Stephens Léa Pagé Ballet-Contemporain (6 ans)
Léa Gélinas
17h45 31916 feadd 17h302 190 R4 10n15 2 20n45 S84 17145 3 19h15 10h& 1115 10n45 212 245
Ballet Inter Ballet Bien-Etre (50 ans et +) Jazz ados (11-15 ans) Jazz 2%** Découverte ) Danse créative (5 ans)
Mélisa Roy Amélie Beaupré Coralie Rousseau Mélissa Martin Ballet-Contemporain (6 ans) Juliette Gaillard
Florence Charette

17h45 319015 sﬁ%ﬁ 17h30219h 3&* (5; 19h30421h B 18h30420h 10h 210n50 - Mhai2h Sﬁié
Contemporain 4 Copte_mpor?ln = Ballet 1 Ballet 1 Eveil 2 la danse (3 ans) Danse créative (4 ans)
Céline Khandijian Création et improvisation Mei Thongsoume Héloise Le Bagousse Sara Nadon Cameron Aria Trotel

Caroline Paré
18haton pcbd 17h452 19015 FMAd 19n30221h FIN 19n15 2 20n45 10h30 & 11h20 Mh10412h 299
Contemporain : Création et Ballet 4 Contemporain Fusion Hip-hop ados (11-15 ans)*** Eveil 2 la danse (3 ans) Eveil 2 la danse (3 ans)
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STDT
gnprrvis;tign Parent-Enfant* Esther Carré Audrey Harrison-Boisvert Mélina Felices-Perrier Julianne Proulx Blanche Jeanniere
aroline Paré
19h30421h XM 180302200 M8y 19n30221h JEiid  19h05521n05 1040 2 11h40 - 12h30 214 h
Contemporain 1 Afro-Contemporain** Contemporain 2 Ballet 6 et Pointes Danse créative (4 ans) Ballet 2 (8-10 ans)
Jeanne Forest-Soucy Julia-Maude Cloutier Alexia Stephens (13-16 ans)1/2 Alexia Stephens Charlotte Villeneuve
Cynthia Pigeon
19h3021h 2SR 19n15220n45 sote 19h16 3 20h45 1Oh4E 3 12115 1305 14n30
Hip-hop 2 SIER  Contemporain 1 Contemporain 3-4 Ballet 2 (8-10 ans) Contemporain 2 (9-11 ans)
Mélissa Martin Alexia Stephens (12-16 ans) Alice Villeneuve Juliette Gaillard

Florence Charette

301$
STDT
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19h30a21h BRI 1930421 h S%? Mhai2h 213$ 13 ha14h30 Jote
Ballet 3 ST JPP Ballet 2 Danse créative (4 ans) Contemporain 1 (7-9 ans)

Meélisa Roy Jeanne Forest-Soucy Sara Nadon Cameron Aria Trotel

19h30 & 20h LEERY  19h15 5 20h45 301$ 11ha12h30 2 301s
9h30 420h30 iald ST PP 14h15 & 15h45 s

Pointes Initié
Anne-Marie Jomphe

(@) (4]
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Contemporain :
Improvisation et création
Caroline Paré

Ballet 5 (11-13 ans) 2/2
Amélie Beaupré

Ballet 3 (9-11 ans)
Charlotte Villeneuve

11h30 a12h45
Danse créative (5 ans)
Florence Charette

11h30 a12h45
Découverte
Multi-Styles (6 ans)
Léa Pagé

I'école

“*DANSE

de Québec

*Huit semaines. Enfants de 4 a 8 ans.

**13 semaines. Du 22 septembre au 15 décembre 2026.

***14 semaines. Du 17 septembre au 17 décembre 2026.

Légende: Cours Parent-Enfant

Cours de mise en forme (adultes)

Cours de danse (adultes)

Cours de danse (enfants)



Deux espaces
pour la danse

Depuis plus de 40 ans, UEcole de danse de Québec
transmet la passion de la danse a de nombreuses

personnes et forme des danseurs et des danseuses
autant dans un contexte professionnel que récréatif.

Nous sommes tres heureux et heureuses que les
cours de 'Ecole se déploient depuis 2017 sur deux
lieux qui sont aussi adaptés a la danse et qui ont
autant de charme 'un que l'autre, soit IEcole et,ab
minutes a pied, la Maison pour la danse de Québec.
Cette derniére se présente comme un haut lieu de
la danse a Québec ol vous pourrez cétoyer des
artistes, danseurs, danseuses, interpretes,
chorégraphes et étudiant-es en danse.

En plein coeur du dynamique quartier Saint-Roch,
vous pourrez profiter de ces deux espaces spacieux
et lumineux, de 'enseignement de professeur-es
expérimenté-s et, pour certains cours, de I'énergie
de musicien-nes-accompagnateurs-trices.

L’Ecole de danse de Québec
310, boul. Langelier, Québec (QC) G1K 5N3

ST1___ Studio1
ST2__ Studio?2
ST DT __ Studio DT
ST JPP _ Studio JPP

Maison pour la danse de Québec
336 rue du Roi, Québec (QC) G1K2W5

STB___ StudioB
STC___ StudioC
STE___ StudioE
STF___ StudioF

LEDQ, c’est aussi

Session d’hiver pour enfants, ados et adultes

Session de printemps pour adultes

NSE

Session d’automne 2026

Du mardi 8 septembre au dimanche 13 décembre 2026
Semaine de reprise : Lundi 14 au dimanche 20 décembre 2026

de Québec

Préinscriptions a partir du mercredi 17 juin 2026
Inscriptions a partir du mardi 30 juin 2026
Féte de la rentrée Jeudi 3 septembre 2026

Portes ouvertes (enfants et ados) Lundi7 au dimanche 13 décembre 2026

Jours fériés (pas de cours)
Féte du travail Lundi 7 septembre 2026
Action de gréce Lundi 12 octobre 2026

Troupes de danse (8a17ans)
Camp d’été (5a15ans)
Camp de larelache (8a12ans)
Fétes d’enfants

Cours privés

Spectacles de fin de saison

Formation supérieure

(DEC/AEC/Année préparatoire) (Collegial)

Danse-Etudes

Secondaire)

Concentration danse

(Primaire)

Inscriptions en lighe
ou par téléphone
info@ledqg.qc.ca

418 649.4715
ledg.qgc.ca
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Saison 2026-2027

Frais d’inscription (inclus dans les prix affichés)
10 $/ session / personne

Rabais pour enfants et ados

MULTI-COURS

Inscrivez votre enfant a un cours et obtenez 10 % sur linscription aux
cours supplémentaires.

FAMILIAL

Bénéficiez de 10 % a partir de linscription d’un 2e enfant

Rabais pour adultes

FORFAIT ILLIMITE DANSE ET MISE EN FORME / FORFAIT ILLIMITE MISE EN FORME

Souscrivez a notre forfait illimité pour seulement 520 S+tx (Danse et mise
en forme) ou 375 S+tx (Mise en forme) et donnez libre cours a vos envies

tout en faisant de grandes économies!

MULTI-COURS

Inscrivez-vous a un cours et obtenez 10 % sur 'inscription a des cours
supplémentaires.

ENTREPRISES DE QUEBEC

Obtenez 10 a 20% de rabais / personne a I'inscription de collegues d’'une

méme entreprise.
*Valide sur I'inscription & la session et les laissez-passer.
**Pour connaitre nos forfaits sur mesure disponibles, contactez-nous!

Veuillez noter que des taxes sont applicables sur les frais d'inscription des
participants de 15 ans et plus. De plus, pour les cours d’enfants, I'age est requis au

1er octobre 2026 sans exception.



